
笑顔で満ちあふれますように

学生国際協力団体 Michiiii



Michiiiiは2011年に東映より映画化された

『僕たちは世界を変えることができない。』
の原作本の著者、葉田甲太氏に意志を託され、
2012年1月に創設された学生国際協力団体です。

葉田甲太氏と友人達がカンボジアの農村部に建設した
グラフィス小学校の継続的支援が主な活動で、これまで
遊具、ため池、パソコンの設置等を行ってきました。

毎週土曜日のミーティングではイベントや
スタディーツアーの企画考案等を行っています。

ここでは仲間と意見をぶつけ合い、
打ち解けた仲での楽しさがあります。
ボランティアを身近に感じてもらえた上での
「楽しくボランティア」と考えています。

「誰かのために何かをしたい人へ
新しい一歩を提供する」

という理念のもとに活動しています。
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CAMBODIA

首都：プノンペン
人口：約1500万人
言語：クメール語
通貨：リエル
(4,000リエル=1ドル)

国旗の意味
青：王権
赤：国家
白：仏教徒

History
約30年前、ポル・ポトの独裁政治によって宗教活動の禁止ばかりではなく
多数の仏教寺院やモスクを破壊しました。そして多くの僧侶やイスラム教徒
(チャム族)、知識人が指導者により虐殺されました。そのため、現在も教育制
度が整っていません。

雨季には水たまりができ、ぬかるんでしまう整備されていない道。
きれいな青空とは対照的なゴミ山。スラム街で暮らす人々。
経済的にも発展途上の状態です。



でも、カンボジアにはいい
ところもたくさんある！

世界遺産のアンコール遺跡群や、青く澄み渡るシアヌークビルの
ビーチなどの観光地は絶景です☆
メンバーが履いているタイパンはカンボジアの民族衣装！
カンボジア料理は日本人好みの味付けで、一度食べたらハマってし
まうかも！？
そして何よりも素敵なのはカンボジアの人々の笑顔！



日本では、グラフィス小に図書館を設立するため資金集めのための
チャリティーイベントを企画・開催や、募金活動を行っています。
毎週土曜日にはアットホームな雰囲気でミーティングを行い、
イベントやスタディーツアーに向けて話し合いをしています。

Activities in Japan

毎週土曜日のミーティング前には
池袋東口交番前で募金活動を行っ
ています。
また、チャリティーイベントの一
貫として大学の文化祭への出店や
ライブハウスでのイベント、講演
会、写真展、活動報告会などを
行っています。



☆運動会
スタディーツアー最終日に行う恒
例行事です。子ども達に協力する
こと、ルールを守ること、運動を
楽しむことを知ってもらうために
行っています。玉入れや飴玉さが
し等毎回大盛り上がりです☆

☆国紹介
グラフィス小学校の子ども達は
カンボジア周辺の国々しか知らな
い子が多いので、有名な世界遺産
の写真を見せその国の位置を世界
地図で示し、あいさつや食べ物を
紹介しました。

☆科学実験
カンボジアの学校の理科の授業で実
際に実験が行われることはありませ
ん。科学実験をすることで子ども達
の理科への興味が高まってほしいと
考えています。
写真はペットボトルロケットの発射
寸前の様子です！

Activities in Cambodia

☆文房具の寄付
毎回、グラフィス小学校に感謝
の気持ちを込めて子ども達に
ノートとペンを配布しています。
以前配ったノートは子ども達が
勉強の為に使ってくれているよ
うなので、今後も継続する予定
です。



Ｑ１，なぜM i c h i i i i に入った？

北山：高校生の時，大学に入ったら学生の時にしか体験
できない事をやりたいと思っていて，大学生になって友
人にボランティアに興味があるという話をしたら
M i c h i i i i を紹介され、メンバーの活動風景や雰囲気に惹
かれたので入団しました。

Ｑ２，カンボジアに行ってみて，何か変わった？
高橋：カンボジアに行く前は貧しさや治安が良くないな
どのマイナスのイメージが先行しがちでしたが，実際に
行ってみて，子ども達が元気で笑顔が素敵だったのでプ
ラスのイメージに変わりました。

Ｑ３，あなたにとってM i c h i i i i とは？

高橋：新しいことが経験できる場所です。今までミチで
は様々な刺激的な体験や知識を学んでこれたので，これ
からも色々なことを学んでいけたらと思っています。

Ｑ４，これからミチでどのように活動していきたい？

北山：私がそうであったように，何かをやりたい，国際
協力に携わりたいけど難しそう，堅苦しいというイメー
ジを変えたいです。一般の方も参加しやすいようなイベ
ントや写真展を通して，M i c h i i i i の活動やカンボジアを
知ってもらいたいです。そして支援先である小学校を勉
強のしやすい環境にして，子ども達と笑顔で過ごせる時
間を大切にしていきたいです。

北山未菜（運営局） 高橋龍之介（渉外局）

Member interview



Ｑ１，Michiiiiに入ったきっかけは？

吉田：大学の友達が国際ボランティアをやるというのを聞いて面
白そうだなと思い、ネットで調べて最初に行き着いた団体が
Michiiiiでした。

先輩達の人柄の良さや雰囲気が気に入ったので見学に行ったその
日に入ることに決めました。

Ｑ２，スタツアで印象に残ったことは？

吉田：ポルポトの時代のジェノサイド、地雷問題など暗い歴史が
あったのを行くまで知りませんでした。それらの歴史を知ること
ができる場所に行って見たものはすごく印象に残っています。

田中：地雷の爆発を生で見たことです。

佐藤：子ども達がみんな人懐っこくて笑顔が絶えなかったことと
天真爛漫な子ども達が沢山いたことです。

Ｑ３，副代表から見た代表とは？

田中：Michiiiiへの愛がとても強い人です。

佐藤：素直で、代表として全体をみて頑
張ってくれているし、メンバーからも新入
生からも信頼されています。

代表としての意気込みをどうぞ！

吉田：みんなが楽しみながらボランティア
できるような雰囲気を率先して作りたいで
す！

副代表 佐藤愛 副代表 田中大樹

４代目代表 吉田大毅



おまけ☆

カンボジアの食と文化

アモック
カンボジアの名物料理。
魚の切り身をココナッツで蒸した
もの。
独特の甘酸っぱさはやみつきに
なるかも！？

空芯菜炒め
シャキシャキした食感とニンニク
のきいた味付けがメンバーに大人
気の一品。
スタツアではほぼ毎日食しますが
美味しくて飽きません！(笑)

ブルー・パンプキン
毎回のスタツアで必ず一度は行く
カフェ。カンボジアの暑い気候に
疲れた時はメンバー人気No.1(!?)
のバナナヨーグルトスムージーを
飲めばさっぱりしてすぐ元気に☆

アプサラ舞踊
アンコール王朝時代に生まれたと
される伝統的な踊り。
遺跡のレリーフにもたくさん登場
しています。
写真は孤児院の子ども達が私達の
為に踊ってくれました！



おまけ２☆

スタツア プチアルバム



HP:michiiii-cambodia.jimdo.com/

Facebook:facebook.com/Michiiii.cambodia

Twitter:@Michiiii_c

Blog:ameblo.jp/michiiii-smile/

Contact Us


